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France 3 Nouvelle Aquitaine
Date : 17 novembre 2024
Audience : 300 000 téléspectateurs/j

Lien 

Reportage sur la 10ème édition du Bliss Yoga Festival : 
Le Yoga dans tous ses états

« Le 2èmeplus grand Festival de Yoga »

https://www.canva.com/design/DAGW1eW3Evs/8jFa0PPBsiCQc19GGt0y2g/watch?utm_content=DAGW1eW3Evs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor


France Bleu Gironde
Date : 14 novembre 2024
!ǳŘƛŜƴŎŜ Υ нΣс Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŀǳŘƛǘŜǳǊǎ 
quotidiens
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{ǳƧŜǘ ǎǳǊ ƭŜ ¸ƻƎŀ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ Řǳ .ƭƛǎǎ ¸ƻƎŀ CŜǎǘƛǾŀƭ
« Intérêt autour du phénomène le nombre de pratiquants a doublé depuis 2017, 

нΣуa ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ
10M de Français déclarent avoir déjà fait 1 séance de Yoga, 

80% de femmes ςнл҈ ŘΩƘƻƳƳŜǎ»

2 témoignages 
Gabrielleconfirmée depuis + de 40 ans

& Christophe, qui a débuté suite à des lumbagos à répétition

+ la présentation de la 10ème édition du Bliss Yoga Festival par Laura Merchez
(Bellibule)

Ҍ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘ ƭƛǾŜ ŘŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎ ŘΩŀǳŘƛǘŜǳǊǎ

пΩнп Ҍ мΩрт Ҍ оΩпт Ҍ нΩпм Ҍ мΩлп Ҍ мΩлф
мр Ƴƛƴ ŘΩŀƴǘŜƴƴŜ

https://www.canva.com/design/DAGW1A1B3vE/0bDliAzN5RG5eMcgRhQJ1Q/watch?utm_content=DAGW1A1B3vE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor


Bordeaux Madame
N° automne 2024
Diffusion :  15 000 ex
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Le Parisien Week-end
31 octobre 2024
Diffusion : 226 265 ex
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Yoga Magazine
N° automne 2024
Diffusion :  22 000 ex
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Méditation Magazine
N° automne 2024
Diffusion :  nc
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Ventre & Santé
N° automne 2024
Diffusion :  nc
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Sortir à Bordeaux
N° automne 2024
Diffusion :  200 000
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Sud Ouest ςprint / PQR
Date : 11 novembre 2024
Diffusion :  Diffusion : 67 714 ex / 343 000 
lecteurs quotidiens
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Sud Ouest - print
Date : 17 novembre 2024
Diffusion : 67 714 ex / 343 000 lecteurs 
quotidiens

P
R

E
S

S
E

 P
R

IN
T



Sud Ouest ςonline
Date : 20 novembre 2024
Audience : 449 000 lecteurs / jour 

P
R

E
S

S
E

 D
IG

IT
A

L
E

Lien

https://www.sudouest.fr/gironde/bordeaux/festival-de-yoga-bliss-a-bordeaux-la-dixieme-edition-en-images-22201019.php


Sud Ouest - online
Date : 16 novembre 2024
Audience : 449 000 lecteurs / jour 
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https://www.sudouest.fr/culture/sortir-a-bordeaux/a-bordeaux-la-grande-tribu-du-festival-de-yoga-bliss-fete-ses-10-ans-22174236.php


Sud Ouest - online
Date : 10 novembre 2024
Audience : 449 000 lecteurs / jour 
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https://www.sudouest.fr/sante/bien-etre/cinq-bonnes-raisons-d-aller-au-dixieme-festival-de-yoga-bliss-a-bordeaux-22079349.php


Bouger à Bordeaux
Audience : 90 000 visiteurs / mois
Date : 24 octobre 2024
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https://www.bougerabordeaux.com/sorties/concertetfestival/bliss-le-festival-du-bien-etre-va-avoir-lieu-a-bordeaux/


Quoi faire à Bordeaux
Date : 23 octobre 2024

Lien 

P
R

E
S

S
E

 D
IG

IT
A

L
E

https://quoifaireabordeaux.com/bliss-festival-a-darwin-bordeaux/

